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Anmeldevertrag

Immersion & Yogalehrer Ausbildung (200h)
2024/2025

Unsere Yogalehrer Ausbildung besteht aus 100 Stunden Immersion (einzeln buchbar) und 100
Stunden Teacher Training. Die Immersion ist für alle geeignet, die ihre eigene Praxis vertiefen
möchten und sich für die Hintergründe des Yoga interessieren. Sie ist Voraussetzung für die
folgenden 100 Stunden Teacher Training.

Teilnehmer:

Vorname Nachname

Straße PLZ/Ort

Telefon Handy

Email Geburtstag

Ich buche die Ausbildung wie folgt (bitte ankreuzen):

❍ Immersion (100h) 1500€ Bei Buchung und umgehender Zahlung der
Immersion

Teacher Training (100) 1500 € Bei Buchung und umgehender Zahlung des
Trainings

❍ Immersion & Teacher Training (200h) 3000€ Bei Buchung und umgehender Zahlung der
Immersion und Teacher Training

❍ Immersion (100h)
Frühbucherrabatt bis 15.11.2023

1300€ Bei Buchung und Zahlung bis 5.11.2023 der
Immersion

Teacher Training (100h)
Frühbucherrabatt bis 15.11.2023

1300€ Bei Buchung und Zahlung bis 5.11.2023 des
Trainings

❍ Immersion & Teacher Training (200h)
Frühbucherrabatt bis 15.11.2023

2600€ Bei Buchung und Zahlung bis 5.11.2023 der
Immersion und Teacher Training
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Anmeldevertrag

Anusara® Immersion & Lehrertraining (200h) 
2026/2027
Dozentin: Veronika Freitag
Assistenz/Vertretung: Nadine Schüder

Unsere Yogalehrer Ausbildung besteht aus 100 Stunden Immersion (einzeln buchbar) und 100 Stunden 
Teacher Training. Die Immersion ist für alle geeignet, die ihre eigene Praxis vertiefen möchten und 
sich für die Hintergründe des Yoga interessieren. Sie ist Voraussetzung für die folgenden 100 Stunden 
Teacher Training. 

Ich buche die Ausbildung wie folgt, gibt es folgende Möglichkeiten: 

Anusara® Yoga Immersion 1 A/B 

Anusara® Yoga Immersion 2 A/B

Anusara® Yoga Immersion 3 A/B

650 €

650 €

650 €

Anusara® Yoga Immersion und Lehrertraining – bis 01.03.2026        3.200 €

Anusara® Yoga Lehrertraining – bis 01.03.2026
(Teilnahme nur mit abgeschlossener Anusara® Immersion möglich)

Anusara® Yoga Lehrertraining – ab 01.03.2026
(Teilnahme nur mit abgeschlossener Anusara® Immersion möglich)

1.650 €

1.800 €

Anusara® Yoga Immersion und Lehrertraining – ab 01.03.2026         3.500 €

Anusara® Yoga Immersion – bis 01.03.2026                    1.650 €

Anusara® Yoga Immersion – ab 01.03.2026                    1.800 €

Nur möglich, wenn die Höchstteilnehmerzahl noch nicht erreicht ist.)

Nur möglich, wenn die Höchstteilnehmerzahl noch nicht erreicht ist.)

Nur möglich, wenn die Höchstteilnehmerzahl noch nicht erreicht ist.)

(Für Nachholer & Wiederholer –

(Für Nachholer & Wiederholer –

(Für Nachholer & Wiederholer –
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Selbstauskunft:

Seit wievielen Jahren praktizierst du Yoga? Welchen Yogastil praktizierst du hauptsächlich?

Unterrichtest du bereits Yoga? ❍ Ja ❍ Nein

Einschränkungen, Verletzungen oder Erkrankungen, auf die es zu achten gilt:

Besteht eine Schwangerschaft? ❍ Ja ❍ Nein

Welche Erwartungen, Wünsche oder Vorstellungen hast du in Bezug auf die Immersion bzw. das
Teacher Training:
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Anmeldebedingungen/AGB

Anmeldung
Eine Veranstaltungsteilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich. Dazu sende bitte diesen 
Ausbildungsvertrag im Original an:

Sangha Yoga Lübeck
Sophienstraße 19-21 
23560 Lübeck

Mit der Bestätigungs-Email von Sangha Yoga wird deine Anmeldung verbindlich.
Die Rechnungen für die Ausbildung werden ab Februar 2026 versandt. Für die vollständige Anmeldung 
bitte die Teilnahmegebühr nach Erhalt der Rechnung innerhalb von 14 Tagen auf folgendes Konto über-
weisen:

Bankverbindung
Sangha Yoga - Nadine Schüder
Volksbank Lübeck
IBAN: DE75 2309 0142 0001 0809 11
BIC: GENODEF1HLU
Verwendungszweck: Name des Teilnehmers + Anusara Immersion (und Teachertraining)

Themen/Inhalte
Die Themenbereiche der Ausbildung entsprechen dem Curriculum der Anusara Schule für Hatha Yoga. 
Die genaueren Inhalte sind auf der Webseite ausgeschrieben. Dabei werden innerhalb der genannten 
Themenbereiche entsprechend der konzeptionellen Ausrichtung und dem Stand der Ausbildungsgruppe 
Schwerpunkte gesetzt.

Haftung
a) Mit der Unterzeichnung dieser Ausbildungsvereinbarung bestätigt der Kursteilnehmer, durch per-
sönliche aktive Erfahrung in der Ausübung von Yoga, hinreichend über die körperlichen Anforderungen 
an die Ausbildung informiert zu sein. Der Kursteilnehmer bestätigt weiterhin, über die dafür erforderliche 
körperliche Fitness und Gesundheit zu verfügen.
b) Der Teilnehmer nimmt selbstverantwortlich teil und verpflichtet sich, dem Lehrer alle notwendigen 
schadensverhütenden und verletzungsgefährliche Tatsachen wie Krankheiten, Verletzungen oder der-
gleichen vor dem Unterricht mitzuteilen. Für eventuelle Verletzungen, insbesondere, wenn sie durch 
nicht Beachten der Anleitungen des Lehrers, oder fehlende Informationen seitens des Schülers ent-
stehen, besteht seitens Sangha Yoga und Veronika Freitag keine Haftung.
c) Sangha Yoga und Veronika Freitag haften nicht für Schäden, die aus der Verletzung des Lebens, des 
Körpers oder Gesundheit entstehen, sondern lediglich im Fall grober Fahrlässigkeit oder Vorsatzes; die 
Haftung für einfache Fahrlässigkeit wird insoweit ausgeschlossen.

Urheberrecht
Das Urheberrecht sämtlicher von Veronika Freitag und der Anusara Schule für Hatha Yoga erstellten 
Veröffentlichungen liegt bei selbigen. Eine andere Nutzung als zum persönlichen Gebrauch für diese 
Ausbildung, insbesondere die Vervielfältigung oder Weitergabe an Dritte, ist nicht gestattet. 
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Versäumnis von Kurseinheiten, Abbruch der Ausbildung
a) Für ein Zertifikat am Ende der Ausbildung und zur Registrierung bei der Anusara School of Hatha 
Yoga, sowie der Yoga Alliance ist die Teilnahme an allen Modulen erforderlich.
b) Wenn aus wichtigem Grund eine Teilnahme vor Ort nicht möglich ist, besteht die Möglichkeit ONLINE 
am Ausbildungsmodul teilzunehmen. Dies gilt für maximal ein Ausbildungswochenende.
c) Sollte aufgrund von Krankheit oder Verletzung die Teilnahme ein einem Ausbildungswochenende / 
Modul nicht möglich sein, werden wir uns bemühen dir die Möglichkeit zu geben, Inhalte eigenständig 
nachzuarbeiten und Hausaufgaben zu den versäumten Themen abzugeben. Die maximale Fehlzeit, die 
damit ausgeglichen werden kann, liegt bei einem Ausbildungswochenende bzw. bei 17 Unterrichts-
stunden.
d) Liegt aufgrund dauerhafter Krankheit oder Verletzung eine Verhinderung der Teilnahme an der 
weiteren Ausbildung vor, sind anteilige Kosten für die versäumte Unterrichtszeit - ohne Ausnahme - 
nicht erstattungsfähig.
e) Wird die Ausbildung aus anderem Grund vom Kursteilnehmer abgebrochen, findet eine Erstattung 
der verbleibenden anteiligen Kosten ebenfalls nicht statt. Diese Regelungen gelten unabhängig vom 
Grund der Stornierung und auch bei Vorlage eines Attests.

Mindestteilnehmerzahl / Termine
Sangha Yoga behält sich vor, bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl von 10 Teilnehmern, die 
Ausbildung zeitlich zu verschieben oder abzusagen. Sangha Yoga behält sich ebenso vor, einzelne Aus-
bildungstermine, im Notfall auch kurzfristig (z.B. bei Krankheit des Referenten), zeitlich auf einen ande-
ren Termin zu verlegen oder durch eine andere qualifizierte Dozentin durchführen zu lassen. Ansprüche 
hieraus werden ausgeschlossen.

Rücktritt und Stornobedingungen
• Die Ausbildung kann bis zum 01.03.2026 storniert werden. Es wird in diesem Falle eine Bearbeitungs-
gebühr von 100 € berechnet. 

• Vom 01.03.2026 bis 01.06.2026 liegen die Stornokosten bei 50% der Teilnahmegebühren. 

• Nach dem 01.06.2026 ist kein Storno mehr möglich. Wir berechnen die volle Ausbildungsgebühr, 
auch wenn du nicht zur Ausbildung antrittst. Diese Regelungen gelten unabhängig vom Grund der 
Stornierung und auch bei Vorlage eines Attests.

Zahlung der Kursgebühren
Die Zahlung der Ausbildungsgebühr ist auf der Seite 1 dieser Ausbildungsvereinbarung geregelt. Zah-
lungen bitte per Überweisung (bitte erst nach Erhalt der Rechnung überweisen!) auf das unten genannte 
Konto – danke.

Bankverbindung
Sangha Yoga - Nadine Schüder
Volksbank Lübeck
DE75 2309 0142 0001 0809 11
BIC: GENODEF1HLU
Verwendungszweck: Name des Teilnehmers + Immersion (und Teachertraining)
USt-IdNr.: DE325414243
Steuernummer: 22/182/05581
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Sonstiges 

Sollte eine der vorstehenden Bestimmungen unwirksam sein oder werden, behalten die übrigen Be-
dingungen gleichwohl Gültigkeit und die Wirksamkeit des Ausbildungsvertrages bleibt unberührt. Auf 
diesen Vertrag und das gesamte Vertrags- und Rechtsverhältnis zwischen dem Teilnehmer und Sangha 
Yoga findet ausschließlich deutsches Recht Anwendung. 

     * Hiermit melde ich mich verbindlich für die Immersion bzw. die Immersion und Yogalehrerausbildung 
2026/2027 an und erkenne die vorgegebenen Ausbildungsabläufe und o.g. Anmeldebedingungen/AGB 
sowie Zahlungsmodalitäten an.

Datum 						      Unterschrift


